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ヘルパンギーナ
高熱で喉が痛がるようでしたらこれかもしれません。
一度子供さんの喉をライトで見てみましょう。
喉の奥に赤い斑点が複数あれば間違いないと思います。
熱は数日以内に下がります。解熱すれば集団生活OKです。

手足口病
ヘルパンギーナと同じウイルスで、手やおしりや膝や足裏
に水疱が出ます。

ミティキュア
ダニによるアレルギー性鼻炎や結膜炎の体質を根本的に
改善する薬です。毎日１回舌下するだけで症状が軽減しま
す。条件は5才以上。（成人も小児科外来でOK）、ダニアレ
ルギー検査（+）、年数単位で根気よく治療出来る方（初回
投与以降の受診は概ね月1回です）。
ご希望の方は薬剤を準備しますので電話でご予約をお願
いします。

今流行っている病気
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